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 「読書のすすめ」    校長 小笠原 一 恵 

 みなさん、１年間で本を何冊くらい読みますか？１０冊？２０冊？どんな本が好きですか？小

説、エッセイなど、いろいろなジャンルの本があります。私は、小学生や中学生の頃は、あまり本

を読みませんでした。読書と言えば、国語の本で読むだけでした。今でも覚えているのは「さまえ

る湖、ロプノール湖」です。これは砂漠にあるロプノールという湖の物語ですが、天候や季節によ

って場所が変わっていく湖のお話でした。次に覚えているのは、「高瀬舟」です。森鴎外が書いた

短編小説ですが、徳川時代、罪人が島流しにされる船（高瀬舟）に乗っている役人と罪人のお話で

す。罪人が語る話がとても悲しく哀れで、思わず涙を流してしまいます。 

大学時代、電車で１時間の通学時に小説を読み始め、今は年間４０冊くらいを読んでいます。本

を読むと、自分では経験できないことや考えつかないことを知ることができます。本の中には、優

しい人や厳しい人、寂しい人、楽しい人などいろいろな人がいて、会話をしたり、動いたりして私

に感動をくれます。そして、私が行ったことがないところにも連れて行ってくれます。魔法や超能

力もあります。お話だと分かっていても、おもしろくてどんどん引き込まれていきます。そして私

の心を豊かにしてくれます。 

 先輩の先生が、「本が読めて、歩ける足があれば、それだけで人生は豊かだ」というようなこと

を言っていました。その通りだと思いました。 

本は心の栄養剤です。秋の夜長、本を読んでみませんか？ 

 

 

     
              ４年ぶりに親子で遠足に出かけました。目的地は三沢航空科学館。 

バスの中のカラオケ大会、館内のオリエンテーリング、そしてお弁当・・ 

一番楽しそうだったのは、芝生での追いかけっこでした。（文責：阿部） 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 
 

幼稚部 



 

 

 

児童会活動の一つである「清掃奉仕活動」を実施しました。今年度も中学部の先輩た

ちのサポートをいただきながら、小学部６年生２名のリーダーを中心にみんなで協力し

合い、心も地域もきれいにすることができました。（文責：尾張） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

１０月２８日（金）の学習発表会に向けて、授業の中で一生懸命練習する様子が見られ

ています。音楽の時間では木琴を使った演奏の練習を、総合的な学習の時間ではパワーポ

イントを使った調べ学習の発表練習を行っています。どんな発表になるのか本番が楽しみ

ですね。                        

 

 

 

 

 

 

～教育実習生と過ごした２週間～ 

 ９月２５日（月）～１０月６日（金）の２週間、宮城教 

育大学から教育実習の若山先生がいらっしゃいました。数 

学の授業や進路の話など、人生の先輩から多くの知識や情 

報を得ることができました。      （文責：立崎） 

小学部 

 

 

A グループは… 
「学校の周り」を 
綺麗にしました！ 

 

B グループは… 
「バラ公園」を 
綺麗にしました！ 



              棒パン  焼きました (10/17)       
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

     しおざい家庭教育学級 
「親子手話教室」「南部せんべい焼き」 

１０月１日（日）に八戸市ろうあ協会から千葉裕美子氏、種差少年自然の家から新田隆

氏を講師に招き、しおざい家庭教育学級を開催しました。短い時間ではありましたが、体

育館で動物や色の手話学習を行ったり、調理室に移動して南部せんべい焼き体験をしたり

しました。                （文責：中村） 
【参加した方の感想】 

・基本的な手話を繰り返し練習することで覚えることができました。 

・動物や名前、色の手話を覚えたのが楽しかったです。 

・焼きたてのせんべいは、やわらかくて、とてもおいしかったです。 

・子どもと一緒に作って食べるということがあまりなかったので、 

貴重な体験になりました。 

 

 

 

 

 

今年も 

「ふわっふわ、もっちもちだよ～。美味しい～！」と笑顔で棒パンを頬張るみんな。見ている方も幸せ
になるような棒パン作りでした。小さな手で生地をくるくると棒に巻きました。短く太く巻かれたコロ
ンとしたパン、細く巻かれた長～いパンなど、どのパンも個性的でした。お待ちかねの焼きでは、自
分のパンがちょっとずつ膨らんでいくのを見ながらも、隣の友達のパンも気になる様子。こんがりキ
ツネ色の美味しそうなパンの出来上がり。世界にひとつしかない自分のパンをみんなあっという間
に完食しました。楽しく美味しい秋の「棒パン作り」でした。（文責：金澤） 



 

日付 曜日 行  事 小部活動 中部活動 

１ 水 （小３）柏崎小との交流   居住地校交流（湊小）   

２ 木 （幼）是川保育園との交流   （小中）ＡＬＴ   いじめアンケート    

３ 金 文化の日   

４ 土    

５ 日     

６ 月 （小）クラブ活動⑥   

７ 火 あいさつ運動 15:30-15:40   （中）職場体験事前学習 ○ ○ 

８ 水    

９ 木 あいさつ運動 15:30-15:40   

10 金 （小）わくわく朝会   居住地校交流（上久保小）   

11 土    

12 日    

13 月 居住地校交流（鮫小）   

14 火 
（中）職場体験～１５日   （舎）避難訓練 

移動図書館 15:40-16:10 
  

15 水 
（小３）柏崎小との交流   居住地校交流（湊小） 

柏崎小４学年来校 学校見学 
  

16 木 （舎）避難訓練  ○ 

17 金 
（小３）校外学習  

青森県ろうあ協会青年部、八戸市美術館学芸員来校 
     

18 土    

19 日    

20 月 
聾学校ＰＴＡ三校合同研修会  

居住地校交流（三条小）   居住地校交流（三本木小） 
  

21 火 居住地校交流（鮫小）  （中）修学旅行前検診  （舎）余暇活動   

22 水 （中）テスト週間   

23 木 勤労感謝の日   

24 金 居住地校交流（三条小）   

25 土    

26 日    

27 月 （幼）保護者学習会   

28 火 （小３）校外学習   

29 水    

30 木 （中）定期テスト   居住地校交流（北園小）   


